
Dando seguimento aos colóquios realizados em anos anteriores, e contextualizando a temática do 
Mercado Quinhentista 2023, “Tristão das Damas”, a Escola Básica e Secundária de Machico (Comissão 
Organizadora do Mercado Quinhentista) e a Câmara Municipal de Machico realizam o XV Colóquio 
do Mercado Quinhentista com temática subjacente também a “Tristão das Damas”. Homem audaz, 
cortesão e imbuído de um forte espírito de cavalaria, Tristão Teixeira promoveu festas, torneios e 
outros jogos de cavalaria, saraus de poesia, sendo-lhe inclusivamente atribuída a autoria de três 
poesias que integram, hoje, o Cancioneiro Geral de Garcia de Resende. Será sobre a relevância cultural 
da “corte” de Tristão das Damas e consequentes dinâmicas nos domínios da cultura, da genealogia, 
da música, da poesia, da arquitetura e da gastronomia que versará este XV Colóquio do MQ.

PROGRAMA

09:00h - Abertura Oficial  
- Entidades e Organização

09:30h - O ambiente cultural na corte  
de D. Manuel I 
- José Manuel Garcia (Investigador - GEO 
Câmara Municipal de Lisboa)

10:10h - Tristão da Ilha e a ilha de Tristão:  
A origem dos Teixeiras madeirenses 
- Paulo Perneta (Investigador - CLEPUL / 
Associação para o Desenvolvimento  
dos Estudos Globais e Insulares)

10:40h - Pausa - Café

11:10h - A Poesia de Tristão das Damas  
no Cancioneiro de Garcia Resende  
- João Luís Freire (Professor - Escola Básica  
e Secundária de Machico)

11:40h - Da Cozinha medieval e renascentista 
à cozinha tradicional e de autor 
- Octávio Freitas (Chef Executivo - Grupo The 
Views Hotels)

12:10h - Debate

13:00h - Almoço

14:30h - Trovadores e cultura no tempo  
de “Tristão das Damas” 
- Graça Videira Lopes (Investigadora - IEM-FCSH 
Universidade Nova de Lisboa)

15:00h - A arquitetura levantada por Tristão 
das Damas 
- Emanuel Gaspar (Coordenador - Casa  
da Cultura de Santa Cruz)

15:30h - Debate

16h30 – Encerramento

Na componente prática desta atividade 
formativa, os formandos têm duas opções:

A - Realizar uma recensão crítica;

B – Participar, devidamente trajados, em dois 
dias de “Mercado Quinhentista” (2, 3 e 4 de 
junho), assinar a folha de presenças e preencher 
uma ficha com a descrição da sua personagem 
no Mercado. 

Os docentes terão de enviar, quer a ficha com 
a descrição da personagem, quer a recensão 
crítica, no prazo de 8 dias a contar da data de 
realização do Mercado.

Valor da Inscrição: 5€ - Atendendo à grande 
procura deste tipo de eventos e para efeito de 
gestão logística, a inscrição é garantida através 
de inscrição online até ao dia 28 de abril de 
2023 e mediante confirmação da Organização. 

Formação validada pela DRE com 18 horas 
para efeitos de progressão de todos os 
grupos de recrutamento.

Mais informações em mercadoquinhentista.com

6 de maio de 2023, sábado, Fórum Machico

Escola Básica 
e Secundária
de Machico

X V  C o l ó q u i o  d o  M e r c a d o  Q u i n h e n t i s t a  “ Tr i s t ã o  d a s  D a m a s”


